
Аннотация 

  Адаптированная рабочая программа по технологии интегрирует знания по разным 

учебным предметам и является одним из базовых для формирования у обучающихся 

функциональной грамотности, технико-технологического, проектного, креативного и 

критического мышления на основе практико-ориентированного обучения и системно-

деятельностного подхода в реализации содержания. 

  Программа по технологии знакомит обучающихся с различными технологиями, в том 

числе материальными, информационными, коммуникационными, когнитивными, 

социальными. В рамках освоения программы по технологии происходит приобретение 

базовых навыков работы с современным технологическим оборудованием, освоение 

современных технологий, знакомство с миром профессий, самоопределение и ориентация 

обучающихся в сферах трудовой деятельности. 

  Программа по технологии раскрывает содержание, адекватно отражающее смену 

жизненных реалий и формирование пространства профессиональной ориентации и 

самоопределения личности, в том числе: компьютерное черчение, промышленный дизайн, 

3-D-моделирование, прототипирование, технологии цифрового производства в области 

обработки материалов, аддитивные технологии, нанотехнологии, робототехника и 

системы автоматического управления; технологии электротехники, электроники и 

электроэнергетики, строительство, транспорт, агро- и биотехнологии, обработка пищевых 

продуктов. 

  Программа по технологии конкретизирует содержание, предметные, метапредметные и 

личностные результаты. 

  Стратегическими документами, определяющими направление модернизации содержания 

и методов обучения, являются ФГОС ООО и Концепция преподавания предметной 

области «Технология». 

  Основной целью освоения технологии является формирование технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления. 

  Основной методический принцип программы по технологии: освоение сущности и 

структуры технологии неразрывно связано с освоением процесса познания – построения и 

анализа разнообразных моделей. 

  Программа по технологии построена по модульному принципу. 

  Модульная программа по технологии – это система логически завершенных блоков 

(модулей) учебного материала, позволяющих достигнуть конкретных образовательных 

результатов, предусматривающая разные образовательные траектории её реализации. 

  Общее число часов, рекомендованных для изучения технологии, - 272 часа: в 5 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе – 68 часов (2 

часа в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 Особенности детей с ЗПР 

 

    Дети с ЗПР плохо запоминают информацию, потому что объем их краткосрочной и 

долговременной памяти ограничен, есть нарушения механической памяти. Их 

воспоминания отрывочны, неполны, только что выученный урок, быстро забывается. 

Плохая память мешает во время занятия: например, такому ребенку приходится 

постоянно напоминать условия задачи или правило, он путает слова и т.д. 

  Им требуется больше попыток, чтобы запомнить что-то, поэтому необходимо 

многократное повторение новой информации. При её воспроизведении ребенку с ЗПР 

также нужно больше времени, так как он долго подбирает нужные слова. 

  Из-за плохой памяти о многих предметах, понятиях, явлениях у детей с ЗПР 

складывается фрагментное представление: общая картина есть, но часть кусочков мозаики 

отсутствует. 

   Наглядный материал усваивается намного лучше, чем словесный, поэтому при 

объяснении необходимо использовать рисунки, простые схемы. 



    При ЗПР ребенку трудно удерживать внимание на одном предмете или занятии, он 

постоянно на что-то отвлекается. Ребенок неусидчив, неспособен выполнять задание до 

конца. 

  Чтобы сделать занятия в школе более эффективными и интересными для ребенка, 

необходимо организовать их так, чтобы была четка смена видов деятельности.  

  Образное мышление у таких детей нарушено, то есть они не могут представить детально 

конкретную ситуацию или предмет в уме. Абстрактное мышление (отвлеченный поиск 

решения проблемы, способность взглянуть на ситуацию в целом, не обращаясь к опыту, 

органам чувств) и логическое мышление (умение выстраивать причинно-следственные 

связи, применяя и анализируя знания, полученные ранее) работают только, если ребенка 

направляет взрослый. 

  Самостоятельно ребенок не может сделать какой-то общий вывод, классифицировать 

информацию, выделить основные признаки предметов, сравнивать, найти различия и 

общее между ними, найти связь и т.д. 

  Дети с ЗПР часто поздно начинают говорить, неправильно произносят многие звуки, у 

них небольшой словарный запас, им сложно построить длинное предложение.  

  Задержка психического развития особенно сильно влияет на способность ребенка 

управлять своими действиями, чувствами, энергией, волей. У таких детей: 

- постоянные резкие перепады настроения; 

- внушаемость, быстро попадает под влияние других; 

- частые проявления агрессии, вспышки гнева; 

- повышенная тревожность, страх; 

- низкая самооценка, неуверенность в себе; 

- не желание что-либо сделать; 

- неспособность самостоятельным действиям; 

- гиперактивность; 

- нередко совершает поступки, находясь в сильном возбуждении, в состоянии аффекта. 

 

Особенности учебной деятельности. 

  При обучении детей с ЗПР необходимо учитывать следующее: 

- они умеют находить решения соответственно с возрастной нормой; 

- они охотно принимают помощь; 

- урок нужно максимально разнообразить с помощью дидактических материалов, 

дополнительных упражнений и физкультминуток; 

- они лучше понимают сказанное, благодаря картинкам и наглядным пособиям и 

многократному повторению; 

- они могут уловить сюжет, понять и решить задачу, что-то запомнить. 


